
【北海道通信に掲載されました】 

12月 10日(月)～12日(水)、3年生・選択Ｆ群「生涯スポーツ」の授業の一

環として羽幌小学校で「コオディネーショントレーニング」の講師役を務め

ました。 

講師役を務めた生徒たちは「生徒がトレーニングで上達する姿を見ること

ができてうれしかった」と手応えを感じていました。 

本実践は、NPO法人羽幌町体育協会・松森克彦様のご協力のもと行いまし

た。感謝申しあげます。 

 

 


