
１学年：『自己理解を深め、将来の生き方について考える』 

月 学校行事 
進路活動 

学 習 生 活 
 ＨＲ活動  進路関係行事 模試・検定 

4 入学式 

対面式 

  

高校生活ｽﾀｰﾄ／進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 

学習状況リサーチ 

 

 

 

 

進路希望調査 

 

 

 

 

 

 

5 体育大会 

高体連 

  

 

 

選択科目ガイダンス 

二者面談 

 

英検① 

 

  

6 中間考査   

 

進路探究① 総合進路ガイダンス 

 上級学校調べ 

    講習Ⅱ期 

 

総合学力テスト① 

漢検① 日本語① 

書写① 数検① 

ビジネス文書① 簿記① 

  

7 学校祭 

芸術鑑賞 

夏季休業 

 

  

  

 自己理解 

 

 

 

夏期講習  

 

家庭①    

8 夏季休業  職業ガイダンス 進路探究② 

 

 

(ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ) 

(三者面談) 

 

  

 

 

  

9 期末考査 

(前期終業) 

 キャリアパスポート① 

 

講習Ⅲ期 情報処理① 英検② 

 

  

10 (後期始業) 

マラソン大会 

  

 

 

進路希望調査 

 

 

 

   

11 中間考査  職業研究 

 

選択科目確定 総合学力テスト② 

ビジネス文書② 書写② 

日本語② 漢検② 

  

12 冬季休業   

  

  

二者面談 

 

冬期講習  

数検②   

1 冬季休業    

  

  

 

(ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ) 

 

 

進路希望調査 

総合学力テスト③ 

漢検③ 英検③ 

書写③ 家庭② 

簿記② 情報処理② 

 

  

2 期末考査  ３年生による進路講話  

  

    

3 

 

修了式  進路探究 

進路別ガイダンス  

キャリアパスポート② 

 

 

(ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ) 
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３年間の進路活動について今から知っておくべきことや今

から取り組むべきことを確認し、生活面・学習面での目標を

立てます。また、進路室の利用方法について説明します。 

授業や行事などの学校生活を通じて、

何を学び身につけることができたのかを

振り返り、今後の目標を確認します。 

 大学・専門学校・地元企業を招いて、

相談会を実施します。どのような学問や

職種があるのか知る機会にしましょう。 

３年生進路決定者から進

路に関する話を聴き、今後

の進路活動に役立てます。 

 大学、短期大学、専門学校において、ど

のようなことを学べるのか調べ、進路に

ついて考えましょう。 

職業分野別に分かれて、講師からその職業に関

する専門的な話を聴いたり、実際にその仕事を

体験したりします。 

 

冬休み明けの検定や模試に向けて、学習の計画

を立て、積極的に取り組みましょう。 

近年、新しく登場した職業や名前は聞いたこ

とはあるが仕事内容がわからない職業について

学んで知識と視野を広げ、これからの進路選択

に役立てるために職業研究を行います。 

前期の成績を踏まえて自分の学習状況を反省

し、さらなる成績の向上を目指して学習に取り組

みましょう。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
積
極
的
参
加 

1 年生最初の模試。大学

進学希望者は挑戦を。 

 各種学校について、調べましょう。 

総合進路ガイダンス前に、様々な上級学校

について知りましょう。 

適性診断を通して自己を分析し、自分

の職業適性について考えてみましょう。 

適性診断結果の分析や活用の方法につい

て学び、自己理解を深めましょう。 



 


