
 

 

 

 

 

 

先は見えないけれど、がんばり続ける。一生使える必勝の技に 

 

 

 

考査や模試を受験し、自己採点・答案返却される度、同じことを思っている人がいませんか？高校生の

頃、そして浪人時代の私も結果が出ずに、精神的に苦しくなったことがあるのでよく分かります。 

テストでよく出題される穴埋めの問題なら、基本語句の意味を知っていれば得点ができます。公式に値

を入れれば良いだけの基礎問題なら、公式の丸暗記と計算で解けます。しかし、記述タイプ(説明しなさ

い、解答までの過程を記述しなさいなど)の問題が出題されるとき、なぜ問題が解けなくなるのでしょう

か。それは問題を解くために必要な攻略法を身につけていない可能性が高いからです。国語や英語であ

れば単語・熟語・文法といった文章を読むための知識、数学や理科であれば典型問題の解法を身につける

ことがあてはまります。皆さんが解けないと困っている問題たちを攻略するためには解法パターンとい

うたくさんのピースが必要で、それが1枚でも不足していると攻略することが厳しくなります。 

勉強が出来る人はそのことを知っているので、やっているのに得点力が上がらないこと(プラトーと言

います)を不安には思いません。努力(知識と技巧)の積み重ねを続けた人は、ある日突然「お、難しいと思

っていた問題が解けた！」という瞬間が来ることを知っています。勉強ができない、成績が上がらないと

思っている人は、基本知識を覚えることは勿論、解法パターンを覚えて使いこなすために練習を積み重

ねてください。それがきっと、秋以降の大きな飛翔に繋がりますから。 
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【来週の予定】 

26日(火)全校応援＠旭川 

29日(金)卓球部国体全道大会 

～30日(土) 

29日(金)PTA 懇親会＠初山別 

30日(土)記述模試 

11日(日)英語検定２次 

勉強してもなかなか成績が上がってこない、なんで？ 

 


